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2017 is het jaar van de zinnia
Zet zinnia’s in je tuin voor zinderende zomerkleuren, hopen vlinders en prachtige snijbloemen om je huis mee op te fleuren.
Hoewel zinnia’s in het bloemenalfabet helemaal achteraan komen, zouden deze fantastische planten deze zomer op nummer één moeten staan. De zinnia is om zeer goede redenen uitgeroepen tot de bloem van 2017.
De exotisch ogende zinniabloemen zorgen niet alleen voor een levendige kleurenrijkdom in bloemperken en borders, maar ook in potten en bakken. De bloemen kleuren je tuin op een prachtige wijze en trekken bovendien veel vlinders aan, zodat de zomertuin helemaal tot leven komt. 
Deze planten zijn over het algemeen eenjarigen die groeien, bloeien en zaadjes produceren in een en hetzelfde seizoen. Ze zijn ook makkelijk uit zaad op te kweken. De jonge plantjes ontwikkelen zich snel tot sterke, weerbare planten die massa’s bloemstelen voortbrengen – perfect om bloemen van te snijden.
Er is een grote hoeveelheid zinniasoorten verkrijgbaar, van variëteiten met enkele, asterachtige bloemen tot de vollere dahlia- en cactusbloemige soorten, en allemaal in veel kleurschakeringen: van roze, paars, rood en oranje tot geel. Er zijn tweekleurigen, nagenoeg gestreepte bloemen en zelfs bloemen met groene tinten – geen wonder dat ze zo geschikt zijn als snijbloem.
Gewoon omdat...
Zinnia’s zijn een echt mooie toevoeging aan de tuin. 
· Ze produceren massa’s prachtige bloemen in rijke, levendige kleuren. 
· De bloemen zijn rijke nectarbronnen die een grote variatie aan bestuivende insecten aantrekken, maar er komen vooral veel vlinders van de open bloemen genieten.
· Ze zijn makkelijk uit zaad op te kweken, maar er zijn in de vroege zomer bij tuincentra en kwekerijen ook jonge plantjes te koop die je zo in de tuin kunt planten, of in potten of bakken kunt zetten. Met zinnia’s breng je echt extra leven in je zomertuin.
· De planten blijven wekenlang bloeien en je kunt de bloemstelen afsnijden en binnenshuis gebruiken voor exotische arrangementen of gewoonweg als een compositie van alleen zinnia’s in een vaas. 
Zonaanbidders
Zinnia’s horen bij de aster-familie en komen oorspronkelijk uit Zuid-Amerika, waar ze floreren in de volle zon. Ze komen het best tot hun recht in voedingsrijke, goed drainerende grond.
Er is een geweldig groot aanbod aan zinniasoorten. De grootbloemige Zinnia elegans is bijvoorbeeld perfect als snijbloem, de open bloemen van Zinnia marylandica-types zijn uitermate goed voor bestuivende insecten, en de kleinere hybride soorten zijn weer heel goed op hun plek in bloembakken voor het raam en in potten en containers.
Huis en tuin
· Kweek zinnia’s om echt iets karakteristieks in je plantenbakken te krijgen én trendy snijbloemen in huis.
· Geef de planten aan vrienden cadeau ter gelegenheid van een verjaardag of een lunchafspraak en versier je buitenruimte met bloembakken en potten vol zinnia’s.
· Wil je het goedkoop houden, kweek ze dan zelf op uit zaad. Eén zakje zaad levert tientallen gezonde planten op, met heerlijk groene bladeren en een grote keus aan geweldige kleuren. 
· De open bloemen zijn populair bij bestuivende insecten; ze leveren de broodnodige nectar en stuifmeel aan vlinders en bijen, en zijn ook nog eens prachtige snijbloemen. 
· Van deze flamboyante tuinplant kun je telkens weer opnieuw bloemen snijden – goed voor wekenlang kleur in huis – die zowel perfect zijn voor kleine boeketjes als voor grotere, indrukwekkende arrangementen.
Snijbloemen
· Als je graag boeketten in huis hebt, is de zinnia echt een geweldige plant om te kweken.
· De hogere wordende soorten hebben doorgaans ook langere bloemstelen, maar ook bloemen van de compactere types zijn heel goed in kleine boeketten te verwerken. 
· Kweek ze op uit zaad en plant ze vervolgens uit in heel de tuin om een zomer lang bloemen te kunnen plukken. Of, als je meer ruimte hebt, zet dan rijen met zinnia’s neer om je te verzekeren van een constante aanvoer van snijbloemen.
· Hoe meer bloemen je plukt, en hoe meer uitgebloeide bloemen je verwijdert, hoe meer bloemen je planten zullen produceren.
· Als je de planten zaad laat zetten, stoppen ze met nieuwe bloemen maken en beginnen ze langzaam af te sterven. 
· Combineer de levendig gekleurde snijbloemen met de limoengroene bloemen van Alchemilla mollis (vrouwenmantel) en veerachtig groen uit de tuin om textuur en zachte groene tonen aan het arrangement te geven. Zo maak je een zeer charmant boeket, perfect voor op de lunchtafel of als een geïmproviseerd cadeau voor een vriend of vriendin.
· Als je maar een of twee planten hebt, gebruik de bloemen dan als solisten: één steel in een smalle vaas of kleine fles of testbuis. 
· Vazen van gekleurd glas zijn ook prachtig in combinatie met de heldere kleuren van de zinniabloemen.
· En het beste van zinnia’s is dat ze ook in de late zomer een mooie show blijven geven, terwijl veel andere tuinplanten dan hun glans al verloren zijn.
Kweektips voor zinnia
Je kunt zinnia’s makkelijk zelf uit zaadjes opkweken, maar je moet er wel wat liefde en aandacht aan geven om zeker te zijn van een goed resultaat.
Als je nog nooit eerder zelf uit zaad opgekweekt hebt, of het ietwat spannend vindt, kun je ook overwegen om kant-en-klare plantjes bij een kwekerij of tuincentrum te halen.
Zaai ze aan het einde van de lente op de plek waar je je bloemen wilt hebben. Ze houden er niet van om verplant te worden en kunnen het beste op de plek van bestemming worden gezaaid. Als je ze eerst opkweekt in kweekbakken of potten, of jonge plantjes koopt, doe dan heel voorzichtig bij het verplanten en probeer de wortels intact te laten.
Zinnia’s houden van de zon en presteren optimaal tijdens een warme maar vochtige zomer.
Pluk de bloemen als ze net open beginnen te gaan. Dat zal de aanmaak van nog meer bloemen stimuleren. Als je de planten alleen kweekt om er in de tuin of in potten van te genieten, verwijder dan telkens alle uitgebloeide bloemen; daardoor blijven je planten weken achtereen bloeien.
Stap voor stap
Zelf opkweken uit zaad
Zaai de zinnia’s bij voorkeur op de plek waar je ze wilt hebben, zodat je ze niet hoeft te verplanten. Ze houden niet van kou en zijn niet winterhard, dus zaai niet te vroeg (als er nog kans op nachtvorst is). Wil je ze als bron van snijbloemen gebruiken, zaai ze dan in korte rijen. Of als je ze in potten en bakken wilt hebben: zaai dan in grote kweekbakken waarin de wortels zich goed kunnen ontwikkelen totdat je ze verplant (als de kans op vorst voorbij is). 
1 Hark de grond totdat die een kruimelige, fijne structuur heeft, of vul grote kweekbakken met goede zaai- en stekgrond. 
2 Wil je een rij planten, maak dan drie plantgaten in de grond, zo’n 5 cm van elkaar, en doe één zaadje in elk gat. Herhaal dat proces elke 30 cm, tot de rij lang genoeg is naar je smaak. Bij het gebruik van kweekbakken: twee zaadjes per bak. 
3 Bedek met stekgrond, houd warm en laat ze rustig ontkiemen.
4 Dun de plantjes uit door de zwakste exemplaren te verwijderen, zodat per module of per drie zaaiplekken alleen de sterkste overblijft.
5 Als je in kweekbakken hebt gezaaid, verplant de jonge zinnia’s dan als het tweede paar blaadjes is gevormd en er geen kans meer is op nachtvorst.
6 Zorg voor ondersteuning van de plantjes tijdens hun groei (met stokjes) en zorg dat ze heel de zomer lang genoeg water en voeding hebben. 
7 Bemest met voeding voor bloeiende planten, met een hoog potas-gehalte. 
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